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为深⼊贯彻落实习近平总书记系列重要讲话精神，⼈⺠

⽹在中央单位和地⽅党委政府⽀持下，于今年七⽉启动“⼈

⺠优选”直播⼤赛活动。为助⼒我省消费扶贫、乡村振兴和

脱贫攻坚，进⼀步拓展⾼校毕业⽣就业创业渠道，江⻄省教

育厅与⼈⺠⽹联合举办“江中利活杯” 2020⼈⺠优选直播⼤

赛江⻄分赛。 ⽐赛规则如下：

⼀、⽐赛规则

1、初赛规则

培训阶段后，主办⽅对报名选⼿统⼀组织考试，考察报

名选⼿对直播法律规范、⼴告法律法规、⽹络营销技巧等⽅

⾯知识。通过考试的选⼿将签署参赛承诺书并进⼊初赛。

初赛以各⾼校为单位进⾏，每位选⼿在各⾃⾼校赛区进

⾏⽐赛，初赛由各⾼校负责⽼师组织学⽣选⼿签署参赛承诺

书后⽅可直播。主办⽅会提前通知各⾼校初赛时段。原则上

每⼈直播次数不少于3场，以最优场次数据为评分标准。

主办⽅提供⾼校推⼴海报、选⼿推⼴海报、直播简单脚

本及初赛直播要求。



主办⽅依据单场直播销售额进⾏评选，各⾼校赛区取前

20%名额进⼊复赛。

2、复赛规则

复赛以各⾼校为赛区开展，复赛期间直播次数每⼈不得

少于3场，复赛参赛选⼿取前20%，晋级决赛。

3、决赛规则

直播⼤赛江⻄赛区总决赛将集中举⾏。选⼿依据主办⽅

规定的时段进⾏⽐赛。获奖选⼿进⼊全国总决赛。

⼆、选品规则

选⼿通过在京东⼈⺠优选官⽅旗舰店直播⼤赛专区选

择参赛产品（含必选品、可选品）。

三、选⼿赛前准备

1、选⼿提前准备抖⾳或快⼿账号，可提前吸收身边亲友

团或同学等作为基础粉丝。

2、签署承诺书、注册京粉获取京东PID与京粉⽤户名，

确认直播平台并绑定京东PID。

3、确认直播选品与直播时间，领取样品采购券并⾃⾏

采购样品，直播后请及时反馈直播时间以便后台统计成绩。



四、评审规则

（1）初赛评选标准：每位选⼿带货不少于3场，选成绩

最好的⼀场计算分数，满分100分，其中产品销售占90分，

必选产品每卖出⼀件产品得5分，上限50分；可选产品每卖

出⼀件产品得3分，上限30分；指导⽼师评分10分；直播场

次得分10分（直播场次达到3场以上（含3场）每播⼀场得1

分，上限10分）。相同分值选⼿按必选品销售额排名确定先

后，最终结果以初赛排名取前20%晋级复赛。

（2）复赛评选标准：每位选⼿带货不少于3场，选成绩

最好的⼀场计算分数，基础分100分，其中产品销售占80分，

必选产品每卖出⼀件产品得5分，上限50分；可选产品每卖

出⼀件产品得3分，上限30分；⽹络投票10分，专家评分10

分。额外加分：复赛阶段，选⼿带货必选品销量累计达50-99

件可加5分，必选品销量累计达100-199件可加10分，必选品

销量累计达200件以上可加20分。相同分值选⼿按必选品销

售额排名确定先后，最终结果以复赛选⼿排名取前20%晋级

决赛。

（3）决赛评选标准： 不设满分，直接按选⼿销售额进

⾏排名，其中必选品销售额占70%，可选品销售额占30%。

详细说明决赛前将与决赛规则⼀同公布。



（4）⼈⺠优选直播⼤赛江⻄赛区优秀组织奖评选标准：

由主办⽅综合⾼校参赛⼈数、选⼿⼊围⼈数、获奖⼈数、投

票参与度等综合评定产⽣。

五、奖项设置

1、江⻄区设“⼈⺠优选（江⻄）带货官”特等奖若⼲名、

⼀等奖10名、⼆等奖20名、三等奖50名，优秀奖120名；

2、获得江⻄赛区⼀等奖的选⼿将被授予 “⼈⺠优选（江

⻄）⾦牌带货官”称号。

3、根据江⻄各参赛⾼校为单位评选优秀组织奖10个。

4、凡进⼊江⻄赛区决赛的主播均可以获得“⼈⺠优选

（江⻄）带货官”称号。

5、获得以上荣誉的个⼈及单位将颁发证书、奖牌。

6、获奖选⼿，将晋级全国总决赛。

7、直播收益由选⼿、产品⽅、⼈⺠优选共同分配，具

体分配另⾏签署协议。

六、赛程安排

江⻄赛区安排：

初赛时间：9⽉4⽇-9⽉29⽇



初赛结果公布时间：9⽉30⽇

复赛时间：10⽉4⽇-10⽉18⽇

复赛结果公布时间：10⽉19⽇

期间直播场次每⼈不得少于三场，具体⽐赛时间段为每

晚的18:00-23:59，京东⼈⺠优选官⽅旗舰店将在此时段内公

布产品池直播价格，其他时间将恢复产品原价。每次直播都

需要填写表单信息反馈直播时间。

江⻄赛区决赛：10⽉下旬，全国决赛开始前完成

全国总决赛：待定，以官⽅通知为准

七、初赛产品确定及样品采购规则

每场直播选⼿选择8款产品进⾏直播，其中必选产品3款，

可选产品5款，主办⽅提供产品介绍。

样品由选⼿在赛前通过⼈⺠优选直播样品专区⾃⾏采

购，每款样品限购3件，⼊围初赛的选⼿将获得⼀定数量的

优惠券⽤于样品采购，样品价格由⼚家承担部分费⽤并以低

于成本价进⾏核算。

⼋、复赛产品确定及样品采购规则

每场直播，选⼿选择8款产品进⾏直播，其中必选产品3

款，可选产品5款，主办⽅提供产品介绍。



样品由选⼿在赛前通过⼈⺠优选直播样品专区⾃⾏采

购，每款样品限购3件，⼊围初赛的选⼿将获得⼀定数量的

优惠券⽤于必选样品采购，必选样品价格由⼚家承担部分费

⽤并以低于成本价进⾏核算。

九、直播注意事项

1、新⼿⼩⽩直播可以选择⼿机或者摄像头。如果采⽤⼿

机直播，请保证⽹络信号稳定，并提前将⼿机调⾄⻜⾏模式

以免来电导致直播中断。另外也可以使⽤摄像头+台式电脑/

笔记本来直播。如果直播环境噪⾳多，建议使⽤专业的⻨克

来收⾳。除了这些基础的设备，在直播过程中，需要保证充

⾜的光线，如果光线不⾜，建议使⽤专业的镁光灯等灯光设

备来补⾜光源。

2、直播画⾯需清晰，确保能清楚地展示产品以及细节。

如果是新⼿主播，可以参考海选培训课的集锦视频，来帮助

选⼿做直播前的准备。

3、参加⽐赛的选⼿可以独⾃直播，也可以有1位助播，

不建议过多⼈同时出现，以免因抢话、环节混乱等影响直播

效果。直播场地可以有多种选择，室内室外均可，但应保证

画⾯声⾳清晰，且不得在涉及国家及公共安全的场所、影响

社会正常⽣产、⽣活秩序的场所、影响他⼈正常⽣活的场所

进⾏直播。



4、直播形式也可以多种多样，符合主播个⼈⻛格定位

即可。

5、选⼿不得以⼈⺠⽹或⼈⺠优选直播⼤赛参赛选⼿名

义在任何渠道任何平台发表不当⾔论，在直播带货过程中选

⼿因个⼈⾔论或⾏为违返直播带货相关法律法规，将取消⽐

赛资格，并追究选⼿相关法律责任。

6、⽐赛主办⽅会为选⼿提供产品卖点、直播话术等参

考资料，其他所需资料将由选⼿⾃⾏配备。选⼿连⻨必须提

前关注⼈⺠优选的抖⾳/快⼿账号，直播连⻨由主办⽅发起。

7、每次直播都需要填写表单信息反馈直播时间。

8、主办⽅仅公布最佳的单场数据作为⽐赛排名依据。

（备注：本规则解释权由⼤赛组委会）


